
 

 

2019 越前市ジュニア陸上 実施要項 

 

1  主 旨  ジュニア層の陸上競技力向上を図り，併せて健全な普及強化，底辺の拡充をはかる． 

2  主 催    越前市陸上競技協会 

3  共 催    一般財団法人 福井陸上競技協会 

4  後 援    越前市教育委員会 越前市スポーツ協会 福井新聞社 

5  期 日    ２０１９年９月１日（日） 

９：００ 競技開始 

6  会 場    越前市武生東運動公園陸上競技場（越前市宮谷町35-10） 

7  競技種目   

 ［小学生］ 登録選手の部・記録会の部 

 

男子 

４年 100m 800m     

５年 100m 1500m 4×100mR 走高跳 走幅跳 ジャベリックボール投

６年 100m 1500m 4×100mR 走高跳 走幅跳 ジャベリックボール投

女子 

４年 100m 800m     

５年 100m 1500m 4×100mR 走高跳 走幅跳 ジャベリックボール投

６年 100m 1500m 4×100mR 走高跳 走幅跳 ジャベリックボール投

 
 ［中学生］  
 

男子 

１年 100m    

２年 100m    

共通 100m 1500m 走幅跳 4×100mR 

女子 

１年 100m    

２年 100m    

共通 100m 1500m 走幅跳 4×100mR 

          

8  競技規則 2019年日本陸上競技連盟競技規則および本競技会申し合わせ事項による． 

9  競技方法 

  （1）学年別・男女別で競技する． 

（2）「登録選手の部」は，福井陸上競技協会登録者，「記録会の部」は未登録者もしくは，登録 

者と未登録者の混成チーム（リレー）で実施する． 

  （3）トラックレースはすべてタイムレースとし，順位を決定する． 

  （4）フィールド競技の試技はすべて３回とし，２回目以降はパスラインを設けることがある． 

  （5）小学生の部のリレー競技は，所属団体（学校）単独で単一学年でチームが編成できない場合

は学年混成チームを認める（４～６年生まで）．その場合は上級学年の種目として取り扱

う． 

  （6）中学生の部は，100ｍ以外「共通」で実施し，扱いは中体連と同じになる． 

 （7）小学生の部の「登録の部・記録会の部」は別レースとし，記録（順位とタイム）も別集計



 

 

とする．表彰は３位まで行うが，参加者数により１位のみの場合もある． 

10  参加資格   

（1）小学生の部：越前市および池田町の小学校に在籍するもの． 

中学生の部：南越地区管内（越前市，南越前町，池田町）の中学校に在籍する者． 

ただし，中学生は学校単位で参加することとし，小学生においては保護者の責任において参

加できる． 

（2）一人２種目以内（リレー競技は除く）  

（3）各校毎のリレーチーム数に制限は無い． 

（4）リレー競技における重複出場は認めない． 

11  申込方法 

(1) 越前市陸上競技協会HPよりダウンロードした申込書に必要事項を記入し，下記のアドレス 

に送信する． 

(2) 大会当日の受付時に，プリントアウトした一覧表（申込責任者押印）を提出する． 

      提出書類  

  1）申込一覧表（リレーは別記）  
2）種目別参加者人員表   
3) 学校別参加人員表     
4) 保護者の承諾書（小学生のみ：大会当日可）   

  申込み送付先 okada@po.ttn.ne.jp  1)～3)のエクセルデータを送付すること 

 

記入方法  申込一覧表 ：学年・男女・氏名・種目を記入する． 

   ※「登録選手」の場合，選手番号はその番号を記載する． 

 申込締切日 ８月１９日（月） 

 問い合わせ先 事務局：岡田文男（915-0824 越前市武生柳町10-26） 

（090-6272-8931）(okada@u-fukui.ac.jp 福井大学) 

 

12 参加費   一人１種目：３００円，リレー１チーム：８００円 

                                     ＊大会当日，納入 

13 参加者注意事項 

    （1）本大会は，小学生に関しては自主参加の性質であるため，保護者の責任の下に参加できる         

ものとする． 

（2）参加希望者のいる小学校や団体は，保護者と十分な連絡を取り，参加者をとりまとめて申     

込み手続きをする．（保護者の承諾書） 

    （3）競技会に必要な最低限度の競技規則やマナー，保護者のマナーなどは各団体で指導して 



 

 

     おくこと． 

  （4）ユニフォームは団体毎に統一したユニフォームであること．リレー種目に関しては走者全     

員がそろってなければ出場を認めないこともある． 

    （5）スパイクの使用は許可するが９ｍｍ以下の全天候型専用のピンとする．また，裸足での参     

加は認めない． 

    （6）ジャベリックボール投げの練習球は，各団体や個人で準備すること． 

  （7）事故や怪我に関しては，大会本部で応急処置のみ行うが，それ以外の責任は負えないもの     

とする． 

    （8）補助員については，越前市陸上競技協会から越前市教育委員会へ依頼し，越前市教育委員

会より県中体連南越支部長宛てに要請書を提出してもらう． 

 

                                 競 技 規 則 

 

1. 本競技会は2019年日本陸上競技連盟規則に準じて実施する． 

2. 競技に参加する場合には，１次コールを省くことができる．棄権する場合のみ本人または責任あ

る指導者が，参加受付場にて棄権の印（名前に横線を引く）を付ける． 

※選手の招集時間はその競技の開始時刻を基準とする（２次コールは１０分前） 

                          トラック種目     発走現地集合 ２０分前完了 

                          フィールド種目       試合現地集合  ２０分前完了 

3. ２次コールに遅れた場合は，棄権とみなす．２種目に参加して本人が都合悪い場合は，代理でも

可能． 

4. 小学校の走り高跳び競技において，背面跳びまたはそれに近い跳び方については禁止し，無効試  

技とする．また，開始高さについてはその場で協議し，開始する． 

5. 選手は胸部・背部にナンバーカードをつけなければならない．（幅跳び，高跳びの選手はどちら  

か一方だけでも可） 

中学生は中体連指定の４桁番号をつける． 

6．4×100mRの選手発走順は，2．の時間までに競技者係にあるコール用紙に代表者が記載すること 

7. 開会式は行うが，閉会式，表彰式は行わない． 

8. ナンバーカードについて 

※小学校の登録選手はそのナンバーカードを使用する． 

小学校の未登録選手はナンバーカードを手書きで作成して出場してもかまわないが，下記のよう

な規格ではっきりと視認できるように作成すること． 



 

 

 

    ［小学生］                     ［中学生］                         

            例                                                例                     

 

 

   20 cm 

 

 ＊＊小 ○年 

選 手 番 号 

 

 

                         20cm ６５００ 

     

     

     

     

                   25cm                                              25cm           

          男子：黒字                                          男子：黒字             

          女子：赤字                                          女子：赤字             

 

記録会の部（未登録小学生）：ナンバーカード割り振り（指定された範囲の番号を学校側で割り振

る） 

東 小 西 小 南 小 吉野小 国高小 王子保小 神山小 

1~50 51~100 101~150 151~200 201~250 251~300 301~350 

大虫小 坂口小 北日野小 北新庄小 味真野小 白山小 花筐小 

351~400 401~450 451~500 501~550 551~600 601~650 651~700 

岡本小 南中山小 服間小 池田小    

701~750 751~800 801~850 851~900    

 

9. ８名以上の参加の団体は，競技役員を必ず１名以上を出すこと．中学校の陸上部は競技役員を 

  必ず１名以上を出すこと． 


